Allaiter un bébé hypotonique

Contrairement a la croyance populaire, il est possible d'allaiter un nourrisson
hypotonique. ©
Avant de débuter votre parcours d’allaitement, il est important de prendre

contact avec une consultante en lactation. Elle sera & vos cotés pour vous aider
dans la mise en place de voftre allaitement.

Le chemin est parfois plus ardu avec un bébé hypotonique.

Il arrive aussi que I'allaitement au sein soit frop exigeant pour la dyade et que le
tire-allaitement soit utilisé pour nourrir bébé de lait maternel.

& Soyez douce envers vous-méme et ne vous mettez pas trop de pression. Un
boire & la fois!

Un protocole a été mis en place par I'Academy of Breastfeeding Medicine
Protocol Committee en 2016.

o https://www.facebook.com/groups/400984936944262/permalink/1609
313092778101

Quelques articles a consulter

o https://allaitement.ca/allaitement/620-2/

o https://www.llifrance.org/vous-informer/fonds-documentaire/textes-
de-l-academy-of-breastfeeding-medicine/1096-16é-allaiter-le-
nourrisson-hypotonigue

o https://www.llifrance.org/vous-informer/fonds-
documentaire/temoignages/1950-allaiter-un-bebe-porteur-de-
frisomie-21

o https://info-allaitement.org/ressources-en-ligne/allaitement-trisomie-21

e https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-02174990/document

o https:// www.medela.ca/fr/allaitement/meres-parcours/nourrir-bebe-
avec-besoins-particuliers

e hitps://trisomie.gc.ca/categorie/ressources/diagnostic-et-naissance/

Le tire-allaitement

o https://www.facebook.com/groups/400984936944262/permalink/1369
420190100727/




