
La sexualité en post-partum et en période d'allaitement 

 

https://www.lllfrance.org/vous-informer/fonds-documentaire/allaiter-
aujourd-hui-extraits/1546-aa-77-allaitement-et-vie-de-couple 

https://www.doctissimo.fr/grossesse/sexualite-et-grossesse/Sexualite-
apres-l-accouchement/allaitement-libido 

https://naitreetgrandir.com/fr/dossier/parents-et-amants/sexualite-et-
allaitement/ 

https://lasourceensoi.com/allaitement-et-sexualite-quel-est-limpact-de-
lun-sur-lautre-la-source-en-soi/ 

https://www.santemagazine.fr/psycho-sexo/le-blog-sexo-de-daisy-et-
marine/lallaitement-un-anti-sexe-ou-un-booster-de-libido 

 



 


